
Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

Расписание  

для 5-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

 

День 

неде-

ли 

1-й урок  

11.00-11.30 

2-й урок 

11.35-12.05 

3-й урок 

12.10-12.40 

4-й урок 

12.45-13.15 

5-й урок 

Время выбирает 

родитель и ученик 

6-й урок 

В любое время  

Индив. кон-

сультации по 

предмету  

Пн.  

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Рус. яз. 

Платформа Учи.ру 

Матем. 

Платформа Учи.ру 

Биология  

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Физкультура  

(Работа по ссылке, 

данной учителем) 

 
9.00-11.00 

13.00-16.00 

Вт. 

История  

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Рус. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Матем. 

Платформа Учи.ру 

Чеч. яз. 

Урок в виртуальном 

классе на Учи.ру 

Физкультура  

(Работа по ссылке, 

данной учителем) 

 
9.00-11.00 

13.00-16.00 

Ср. 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Англ. яз. 

Платформа Учи.ру 

Матем. 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Рус. яз. 

Платформа Учи.ру 

ОДНКНР 

(Работа по ссылке, 

данной учителем) 

 
9.00-11.00 

13.00-16.00 

Чт. 
Рус. яз. 

Платформа Учи.ру 

Матем. 

Платформа Учи.ру 

География  

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Из. искусство 

(Работа по ссылке, 

данной учителем) 

Физкультура 

(Работа по 

ссылке, данной 

учителем) 

9.00-11.00 

13.00-16.00 

Пт. 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Англ. яз. 

Платформа Учи.ру 

Рус. яз. 

Платформа Учи.ру 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

История 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Технология  

(Работа по 

ссылке, данной 

учителем) 

9.00-11.00 

13.00-16.00 

Сб.  
Англ. яз. 

Платформа Учи.ру 

Матем.  

Платформа Учи.ру 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учебни-

ка) 

Музыка  

(Работа по ссылке, 

данной учителем) 

 
9.00-11.00 

13.00-16.00 

 



Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

 

Расписание  

для 6-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

 

День 

недели 

1-й урок  

13.00-13.30 

2-й урок 

13.35-14.05 

3-й урок 

14.10-14.40 

4-й урок 

14.45-15.15 

5-й урок 

В любое время 

6-й урок 

В любое время  

Индивид. кон-

сультации по 

предмету  

Пн.  

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Матем. 

Платформа 

Учи.ру 

География 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

 
9.00-13.00 

16.00-17.00 

Вт. 

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

История 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Ср. 

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Матем. 

Платформа 

Учи.ру 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Из. искусство 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Чт. 

Чеч. яз. 

Урок в виртуаль-

ном классе на 

Учи.ру 

Обществоз. 

Платформа 

Учи.ру 

Рус. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Матем. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

Технология  

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Пт. 

Биология  

Платформа 

Учи.ру 

История  

Платформа 

Учи.ру 

Матем. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Рус. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Музыка  

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

 
9.00-13.00 

16.00-17.00 

Сб.  

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Матем.. 

Платформа 

Учи.ру 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

ОДНКНР 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

 
9.00-13.00 

16.00-17.00 



Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

Расписание  

для 7-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

День 

недели 

1-й урок  

13.00-13.35 

2-й урок 

13.40-14.15 

3-й урок 

14.20-14.55 

4-й урок 

15.00-15.35 

5-й урок 

В любое время 

6-й урок 

В любое время  

Индивидуальные 

консультации по 

предмету  

Пн.  

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

История  

Платформа 

Учи.ру 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Вт. 

Физика  

Платформа 

Учи.ру 

Алгебра 

Платформа 

Учи.ру 

Рус. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Музыка  

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

Технология  

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Ср. 

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Геометрия  

Платформа 

Учи.ру 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

География  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Биология 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Чт. 

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Физика  

Платформа 

Учи.ру 

Алгебра  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Геометрия  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

История  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

ОДНКНР 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Пт. 

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

География  

Платформа 

Учи.ру 

Обществозн. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Из. искусство 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Сб.  

Алгебра  

Платформа 

Учи.ру 

Биология  

Платформа 

Учи.ру 

Инф-ка  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

 
9.00-13.00 

16.00-17.00 

 

 



Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

Расписание  

для 8-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

 

День 

недели 
1-й урок  

13.00-13.35 

2-й урок 

13.40-14.15 

3-й урок 

14.20-14.55 

4-й урок 

15.00-15.35 

5-й урок 

В любое время 

6-й урок 

В любое время  

Индивидуальные 

консультации по 

предмету  

Пн.  

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Лит-ра  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Биология  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физика  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

ОБЖ 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Вт. 

География  

Платформа 

Учи.ру 

Алгебра  

Платформа 

Учи.ру 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

История  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Музыка 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Ср. 

Геометрия  

Платформа 

Учи.ру 

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Химия  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Биология  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

История  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

ОДНКНР 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Чт. 

Химия  

Платформа 

Учи.ру 

Алгебра  

Платформа 

Учи.ру 

Чеч. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

География  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Пт. 

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Алгебра  

Платформа 

Учи.ру 

Геометрия  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физика 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Обществозн. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

Сб.  

Рус. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Геометрия  

Платформа 

Учи.ру 

Лит-ра  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Инф-ка 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-13.00 

16.00-17.00 

 



Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

Расписание  

для 9-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

 

День 

недели 

1-й урок  

15.00-15.35 

2-й урок 

15.50-16.25 

3-й урок 

16.40-17.15 

4-й урок 

В любое время 

5-й урок 

В любое время 

6-й урок 

В любое время  

Индивидуальные 

консультации по 

предмету  

Пн.  

Алгебра  

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Подготовка к ОГЭ 

по выбору уч-ся 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Чеч. яз. и лит. 

(выполнение за-

даний ОГЭ в 

группе ВатсАпп) 

История  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

9.00-15.00 

Вт. 

Алгебра  

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Лит-ра (Рус. яз.) 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Подготовка к ОГЭ 

по выбору уч-ся 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Чеч. яз. и лит. 

(выполнение за-

даний ОГЭ в 

группе ВатсАпп) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-15.00 

Ср. 

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Геометрия  

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Подготовка к ОГЭ 

по выбору уч-ся 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Чеч. яз. и лит. 

(выполнение за-

даний ОГЭ в 

группе ВатсАпп) 

Физика  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-15.00 

Чт. 

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Матем. (ОГЭ) 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Подготовка к ОГЭ 

по выбору уч-ся 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Лит-ра  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Англ. яз. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Инф-ка 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

9.00-15.00 

Пт. 

Лит-ра (Рус. яз.) 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Геометрия  

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Подготовка к ОГЭ 

по выбору уч-ся 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Биология 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

История  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

ОБЖ 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

9.00-15.00 

Сб.  

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Алгебра  

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Подготовка к ОГЭ 

по выбору уч-ся 

Платформа «Ре-

шуОГЭ» 

Химия 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физика  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-15.00 

 



Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

Расписание  

для 10-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

День 

недели 

1-й урок  

15.00-15.35 

2-й урок 

15.50-16.25 

3-й урок 

16.40-17.15 

4-й урок 

В любое время 

5-й урок 

В любое время 

6-й урок 

В любое время  

Индивидуальные 

консультации по 

предмету  

Пн.  

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуЕГЭ» 

Лит-ра 

Платформа 

Учи.ру 

Чеч. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

География  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Право  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

9.00-15.00 

Вт. 

Матем. 

Платформа «Ре-

шуЕГЭ» 

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Биология  

Платформа 

Учи.ру 

Матем. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Чеч. лит. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Инд. пр. (ЭК) 

Индивидуальные 

консультации 

9.00-15.00 

Ср. 

География  

Платформа 

Учи.ру 

Право 

Платформа 

Учи.ру 

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуЕГЭ» 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Обществозн. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-15.00 

Чт. 

Матем. 

Платформа «Ре-

шуЕГЭ» 

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Рус. яз. 

Платформа «Ре-

шуЕГЭ» 

Биология  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Матем. 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

ОБЖ 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

9.00-15.00 

Пт. 

История  

Платформа 

Учи.ру 

Обществозн. 

Платформа 

Учи.ру 

Химия  

Платформа 

Учи.ру 

Химия  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Лит-ра 

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Инд. пр. (ЭК) 

Индивидуальные 

консультации 

9.00-15.00 

Сб.  

Матем.  

Платформа «Ре-

шуЕГЭ» 

История  

Платформа 

Учи.ру 

Англ. яз. 

Платформа 

Учи.ру 

Астрономия  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Матем.  

(ДО, выполнение 

заданий из учеб-

ника) 

Физкультура 

(Работа по ссыл-

ке, данной учите-

лем) 

9.00-15.00 

 



Утверждаю: 

______________________  

Директор  

М.В. Исмаилова  

 

Расписание  

для 11-х классов  

МБОУ «СОШ № 37» г. Грозного 

 

(Дистанционное обучение: выполнение заданий из учебника; работа в группах ВатсАпп; по ссылкам, данным учителем) 

 

Расписание сделано свободным во времени,  

так как в течение дня проходит работа на платформах ZOOM и РешуЕГЭ по подготовке к ЕГЭ.  

По СанНиП в течение дня в 11-х классах разрешается только 3 урока онлайн. 

 

День 

недели 
1-й урок 

В любое время 

2-й урок 

В любое время 

3-й урок 

В любое время 

4-й урок 

В любое время 

5-й урок 

В любое время 

6-й урок 

В любое время  

Индивидуальные 

консультации по 

предмету  

Пн.  Право  Право  Англ. яз. Матем. Матем. ОБЖ 9.00-18.00 

Вт. История  История  Рус. яз. Лит-ра  Биология  Биология  9.00-18.00 

Ср. Обществозн. Обществозн. Матем. Матем. Рус. яз. Лит-ра  9.00-18.00 

Чт. Матем. Матем. Чеч. яз. Чеч. лит. Химия  Химия (ФК) 9.00-18.00 

Пт. Чеч. лит. Химия  Рус. яз. Лит-ра  Англ. яз. Физкультура  9.00-18.00 

Сб.  Англ. яз. Лит-ра  Лит-ра  Матем. (ЭК) Матем. (ЭК) Физкультура  9.00-18.00 

 

 

 

 


